
 
 
 
 
 
 
 

 
Sanando heridas. Unterstützung bei der Gesundheitsversorgung von 

Kleinkindern und schwangeren Frauen 
 

Ort: San Cristóbal de las Casas, Chiapas  

Bereiche: Gesundheit, ländliche Entwicklung  
 
Die Organisation:  
 
Sanando Heridas arbeitet seit über 10 Jahren präventiv in Chiapas zum Thema Gesundheit mit dem 
Ziel einer nachhaltigen und selbstbestimmten Verbesserung der Lebensbedingungen der indigenen 
Bevölkerung. Dazu gibt es ein Gesundheitszentrum, eine mobile Krankenstation und es werden 
Workshops zu Gesundheitsbildung angeboten. Zudem werden Frauen in das  Gesundheitssystem 
weitergeleitet und begleitet.  
 
Einsatzbereiche: 
 
Aufgaben variieren je nach Interesse und Fähigkeiten der/des Freiwilligen  

 Begleitung der mobilen Krankenstation und Assistenz bei den Beratungsgesprächen 

 Teilnahme an den stattfindenden Workshops 

 Entwicklung von Konzepten für die Verbreitung von Gesundheitsbildung in verschiedenen 
Kontexten, sowie Systematisierung und Erweiterung der Aktivitäten 

 (künstlerische) Unterstützung bei der Entwicklung päd. Materialien (Zeichnungen, 
Audiovisuelles etc.) 

 Evaluation der Wirksamkeit der Aktionen im Bereich der Gesundheitsbildung 
Die Organisation sieht in dem FW eine wertvolle Ressource und Bereicherung, die viel über die 
Lebensbedingungen der Indigenen lernen können. 

 
Hilfreiche Fähigkeiten: 
 

 Kreativität und Teamfähigkeit 

 Eigeninitiative und Selbstständigkeit 

 Offenheit für die Lebensumstände der Indigenen 

 Kompromissbereitschaft 

 Gute Spanischkenntnisse und Interesse am Erlernen einer indigenen Sprache (Tsotsil) 

 Erste Erfahrungen in gemeinnütziger Arbeit/ erste Kenntnisse über die Arbeit im 
zivilgesellschaftlichen Dienstag 

 Künstlerische Talente: Kunst, Musik, Tanz, Theater, Fotografie… 

 Empathie  
 

Nähere Infos unter: www.sanandoheridas.org.mx 

 

http://www.sanandoheridas.org.mx/

